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От воспоминаний к авторской формуле: в «Московском долголетии» 

открывается «Лаборатория аромата» 

Парфюмерное дело для старшего поколения: участники «Московского 

долголетия» создадут ароматический код проекта 

Москвичи старшего поколения создадут ольфакторный логотип 

«Московского долголетия» 

Участники познакомятся с основами парфюмерного искусства, 

научатся различать и сочетать ароматические ноты, а затем вместе с 

профессиональным парфюмером разработают уникальный 

ароматический код проекта. 

В проекте «Московское долголетие» впервые откроется новое 

направление — «Лаборатория аромата». Она объединит москвичей 

старшего поколения, чья профессиональная или личная история связана с 

парфюмерией. Под руководством опытного эксперта участники пройдут 

обучение и создадут ольфакторный логотип «Московского долголетия» — 

аромат, передающий характер проекта через запах. 

  «Парфюмерия — редкое искусство, которое обычно остается в 

руках профессионалов. Впервые мы открываем его для широкой аудитории 

и предлагаем москвичам старшего поколения стать не просто 

слушателями, а соавторами. Запахи обладают удивительной 

способностью возвращать нас к событиям и образам, которые хранятся 

в памяти десятилетиями. Именно поэтому работа с ароматами 

одновременно задействует память, внимание, воображение и 

ассоциативное мышление. А жизненный и профессиональный опыт 

участников становится основой для создания совершенно нового продукта 

— аромата, которого еще не было. Это уникальный формат творческой 

самореализации, в котором старшее поколение не просто осваивает новое 

ремесло, а создает полноценный культурный продукт», — отметил 

заместитель руководителя Департамента труда и социальной защиты 

населения города Москвы Владимир Филиппов. 
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Обучение начнется с отбора. На сайте проекта открыт прием заявок, 

где участникам предложат рассказать о своей связи с миром ароматов. Это 

может быть профессиональный опыт на парфюмерном производстве, 

семейная история, многолетнее увлечение духами или 

коллекционирование. Заявка будет включать короткую анкету и небольшое 

творческое эссе. Основным критерием станет реальная связь человека с 

парфюмерией, его знания и интерес к этой сфере. 

Еще одной возможностью попасть в лабораторию станут открытые 

занятия. 27 августа в Центре московского долголетия «Сокольники» 

пройдут три интерактивных мастер-класса — в 11:00, 13:00 и 15:00. 

Пространство центра на один день превратится в настоящую парфюмерную 

лабораторию. Участники познакомятся с профессиональными 

ингредиентами и моноароматами, попробуют определить их по запаху и 

составить простейшие сочетания, узнают истории создания знаменитых 

духов и разберутся, как отдельные ноты складываются в цельную 

композицию. После занятия желающие смогут выполнить тестовое задание 

и также претендовать на место в лаборатории. 

По итогам отбора участниками «Лаборатории аромата» станут 11 

москвичей старшего поколения. Финалистов ждет теоретическое и 

практическое обучение под кураторством парфюмерного стилиста и 

продюсера парфюмерного проекта LA NICHE Наталии Черкасовой. Они 

изучат устройство парфюмерной композиции, основные группы нот и 

принципы их сочетания, научатся работать с концентрациями и создавать 

аккорды, передавать через запах образы и эмоции. Отдельный блок будет 

посвящен связи ароматов с памятью, ассоциациями, эмоциональными 

реакциями и настроением человека. 

Главной практической задачей станет создание единого аромата 

«Московского долголетия». Вместе с куратором участники попробуют 

ответить на вопрос, какими нотами можно передать современную Москву, 

энергию активной жизни, движение, творчество, общение и накопленный 

опыт. Они будут выбирать ингредиенты, создавать аккорды, 

экспериментировать с сочетаниями и тестировать разные версии, пока не 

придут к общей формуле. Результатом станет ольфакторный логотип 

«Московского долголетия» — ароматический код проекта, созданный 

самими участниками. 

https://after55.moscow/aroma


 «Лаборатория ароматов» станет новым направлением проекта 

«Московское долголетие», открывающим участникам новые возможности 

для обучения, творчества и совместного создания нового. Результатом 

двухмесячной работы станет коллективный аромат, созданный самими 

участниками под руководством эксперта. А главное — у Москвы появится 

собственная история о том, что опыт старшего поколения может 

становиться не только воспоминанием о прошлом, но и источником новых 

идей, продуктов и культурных символов. 

Присоединиться к «Московскому долголетию» могут москвичи старшего 

поколения онлайн на портале mos.ru/age, оставив заявку на сайте 

after55.moscow или лично в любом из 140+ центров московского долголетия, 

а также в офисах «Мои документы». Еще больше новостей о жизни 

участников «Московского долголетия» в национальном мессенджере МАХ 

(https://max.ru/mosdolgoletie) и официальном ТГ-канале 

(https://t.me/mosdolgoletie). 
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